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Exemplul 1

- Sal. Cf? Vrei sé vb?

- Ai ochi foarte frumosi in poza ta de profil.

Exemplul 2

- Frumoasa poza. Mai postezi una? ;)
- Ms. Pentru cine?

- Mine. (kiss)

- Mmmmmmmmmm... (thinking)

- De mult timp te urméresc (in love)

- Cum te numesti?

Exemplul 3

- Esti cel mai bun prieten al meu ( love)

- Tulafel...

- Vreau tot timpul sa vb cu tine...

- Dece?

- Numai tu ma intelegi... Vreau sé& ne vedem...
- Cum? (sad)

- Vin eu in oragul tau si gdsesc un loc mai linistit...
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Studiu de caz

Ana-Maria are 13 ani si petrece mult timp pe retelele sociale. Ea posteaza fotografii si ganduri
proprii, comenteaza postarile prietenilor, comunica cu prietenii sai virtuali, urmareste diferite
platforme pentru tineri si viata unor tineri cunoscuti din tara. intr-o zi Ana-Maria a avut o
neintelegere cu parintii acasa. Se simtea foarte trista. A hotarat sa scrie pe pagina sa din retea
ca se simte trista si singura. Multi prieteni au sustinut-o cu mesaje incurajatoare. A observat ca
are o notificare pentru un mesaj de la un utilizator care nu facea parte din lista sa de prieteni.
A acceptat chat-ul. Un oarecare Alex B. i-a scris: ,Sal. Hai s& vb. Poate eu iti ridic dispozitia J ”
Ana-Maria a fost curioasa sa afle mai multe despre acest Alex B. Avea doar 2 fotografii si doar
cativa prieteni. Ana-Maria a hotarat sa-i raspunda printr-un mesaj dragut. in acea seard au
comunicat pana la miezul noptii. A doua seara discutia a continuat. Ana-Maria era sigura ca a
cunoscut un prieten adevarat, cu care se intelege cel mai bine. |-a povestit multe lucruri
despre sine, familia si prietenii sai, precum si hobby-urile pe care le are.

Dupa o saptamana de comunicare, Alex a inceput sa scrie ca ar vrea sa o0 cunoasca pe Ana-
Maria in realitate. Au urmat multe mesaje despre cét de interesanta si atragatoare este Ana-
Maria. Baiatul ii mai scria ca ar fi bine sa nu spuna la nimeni despre prietenia lor. Acesta va fi
un mic secret al lor. in alte mesaje Alex a scris ca ar putea s&-si trimita unul altuia fotografii,
pentru ca atunci cand se vor intélni in realitate si se vor cunoaste mai indeaproape.

Pe Ana-Maria a speriat-o putin insistenta lui Alex B. Fata se simtea nesigura. intr-un moment a
simtit ca este speriata.

Ana-Maria nu stie ce sa faca.
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Checklist ,,Precaut online. in siguranta offline!”

Bifeaza dacé te regasesti in urméatoarele afirmatii:

Conturile mele in retele sociale sunt conturi private. Nu toata lumea care doreste
poate avea acces la ele.

Informatiile pe care le ofer in comunicarile online cu prieteni pe care nu-i cunosc in

viata reala, nu contin date personale, informatii personale despre familie, rude,
prieteni, institutia in care imi fac studiile.

Devin foarte atent(a) la prietenii din online care scriu diferite cuvinte de lauda fara sa
ma cunoasca in realitate.

Cand simt disconfort, jena sau neincredere intr-o comunicare cu prieteni din online,
intrerup aceasta comunicare.

Verific de fiecare data informatia despre prietenii mei noi din online: fotografii,
prieteni, postari, distribuiri.

Daca cineva cunoscut in online imi propune sau cere sa ne vedem in viata reala,
povestesc parintilor sau adultilor de incredere.

Daca un prieten(a) cunoscut(a) in online foloseste cuvinte cu carater sexual sau

face aluzie cu tenta sexuala, imediat anunt parintii sau adultii de incredere.

Stiu ca pot avea incredere in consultantul de pe platforma www.siguronline.md.

Vorbesc cu el anonim si confidential daca simt ca ceva nu este in regula in
comunicarea cu prietenii din mediul online.
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