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SIGURANTA ONLINE
A COPILULUI TAU
INCEPE ACASA




Internetul face parte din viata de zi cu zi a copiilor:
scoala, prieteni, jocuri, distractie.
Dar, alaturi de oportunitati, exista si riscuri
si parintii au cel mai important rol
n a-i ajuta pe copii sa fie in siguranta online.

: Comunica deschis : Foloseste instrumente
© Ascultd-Lsiintreabg-l  : de protectie
: ce face online. : Activeaza controlul parental

Fii curios, dar nu intruziv. Foloseste filtre de continut
Spune-i cd poate veni la : Tine aplicatiile si

: tine daca vede sau : dispozitivele actualizate

* trdieste ceva neplacut.

Stabiliti reguli clare de siguranta online

Despre ce aplicatii si jocuri poate folosi

Cu cine poate comunica online

Despre fotografiile si video-urile pe care le posteaza

Despre persoanele si continuturile
pe care le urmdreste

Despre timpul petrecut online
Ce ajunge pe internet, pe internet ramane

Regulile trebuie sa fie adaptate varstei

si discutate impreuna cu copilul.




Recunoaste semnele unui risc

O- Copilul Isi schimba brusc comportamentul dupd
ce a fost online.

% Devine retras sau anxios.

Primeste mesaje suspecte sau cadouri de la
necunoscuti.

Daca ceva pare ingrijorator, discuta cu copilul
si, daca este necesar, cauta ajutor

Siguranta online nu inseamna interdictii, ci
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Afla mai multe pe

www.siguronline.md
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