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VEDETI CUM A

FOST SID 2025!

Descopera cum Centrele de Sigurantd Digitala
si sustinatorii #SID din intreaga lume au cele-
brat Ziua Sigurantei pe Internet in 2025 - si
intreaga luna februarie - cu activitati si eveni-
mente dedicate.

La fel, poti consulta raportul campaniei natio-
nale ,Hai sa vorbim despre MASC!", care a
marcat SID 2025 in Republica Moldova. Vezi ce
initiative au fost desfasurate pentru a promova
siguranta online a copiilor si adolescentilor si
inspira-te pentru a marca #SID 2026, asa cum
se cuvine!

Draga partener,

Campania SID a devenit, in timp, o initiativa
valoroasa pentru noi, dar si o platforma care
conecteazd comunitdti din intreaga tarda —
educationale, decidenti, profesionisti, copii,
tineri si parinti — cu un scop comun: constru-
irea unui internet mai sigur pentru toti.

| -rul activitatilor
-poti implica?
1 utile
' Gproape!

SID 2025 in lume

Internet
Day 2025 .\

Raport de impact &~

+ o
u |
in editia de anul trecut am demonstrat c&
dialogul, colaborarea si implicarea reald pot
genera impact si rezultate mdsurabile. Anul
acesta mergem mai departe cu aceeasi
responsabilitate. Va invitdm sd va aldturati
campaniei nationale anuale, care se des-
fasoara in perioada 10-27 februarie 2026.
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iMPREUNA PENTRU UN
INTERNET MAI BUN SI IN 2026!

l-llh

Anual, Tn a doua zi de marti a lunii februarie, la
initiativa Comisiei Europene, este marcatd Ziua
Sigurantei pe Internet, cu genericul Jmpre-
una pentru un Internet mai bun”. Republica
Moldova se aliniaza si in acest an Campaniei
europene, abordand subiectul specific ce
vizeaza utilizarea sigurd, etica si responsabila a
inteligentei artificiale de cdtre copii.

in Republica Moldova, campania
nationald este organizatd de Centrul Inter-
national ,La Strada”, in coordonare cu Minister-
ul Muncii si Protectiei Sociale, Ministerul Edu-
catiei si Cercetdrii, Ministerul Dezvoltarii Eco-
nomice si Digitalizarii si Inspectoratul General
al Politiei. Toate initiativele desfasurate in
cadrul campaniei sunt comunicate anual pe
platforma Comisiei Europene de catre Centrul
International ,La Strada”, organizatie care, din
2020, este parte a Programului European al
Centrelor de Siguranta Digitala (SIC+) si care
gestioneaza Centrul de Sigurantd Digitala din
Republica Moldova — www.siguronline.md —
in baza acordurilor de colaborare incheiate cu
Ministerul Educatiei si Cercetdrii si Inspectorat-
ul General al Politiei.

Programul, finantat de Comisia
Europeand, intruneste organizatii cu misiuni
similare de promovare a protectiei copiilor 1n
mediul online prin activitati de constientizare si

=0 utilizam

03

FITI PARTE DIN

CEVA EXTRAORDINAR!

Vizioneaza video-ul promotional al
campaniei si fii pregatit/a pentru ce
urmeaza!

Scaneaza codul!

in sigurantal”

informare, gestionarea serviciilor de asistenta
a copiilor si pdrintilor privind riscurile online,
participarea copiilor, dar si prin servicii de tip
hotline, de raportare a materialelor de abuz
sexual asupra copiilor. Toate aceste servicii In
Republica Moldova sunt asigurate prin inter-
mediul platformei www.siguronline.md,
care din aprilie 2023, integreaza si optiunea
de raportare a materialelor de abuz sexual al
copiilor (MASC), acreditata international de
reteaua globala INHOPE.

Campania nationala din acest an
va aborda subiectul utilizarii responsabile a
inteligentei artificiale, avand sloganul ,,Hai sa
utilizam IA in sigurantd”.

@& Comitetul Pdrtilor la Conventia
Consiliului Europei privind protectia copiilor
impotriva exploatdrii sexuale si abuzului
sexual a aprobat, la 6-8 noiembrie 2024,
Declaratia privind protectia copiilor impotriva
exploatarii sexuale si abuzului sexual facilitat
de utilizarea tehnologiilor emergente. Statele
membre, inclusiv Republica Moldova, au
raportat despre progresele finregistrate in
acest domeniu 1n cadrul sedintei Comitetului
Partilor la Conventia Consiliului Europei priv-
ind protectia copiilor impotriva exploatdrii sex-
uale si abuzului sexual, desfasuratd la
Chisindu, Tn perioada 19-21 noiembrie 2025.

#SI1D2026
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@m» Totodatd, campania nationald este
organizata In contextul rezultatelor unui sondaj
realizat de cadrele didactice din intreaga tara,
Cu participarea a 632 de copii din clasele I-IX
din 15 localitati (239 din mediul rural si 393 din
mediul urban). Datele indica faptul ca 88%
dintre copiii participanti utilizeaza inteligenta
artificiala, iar 61% folosesc IA zilnic sau de
cateva ori pe saptamana.

Copiii au mentionat utilizarea mai
multor tipuri de aplicatii si instrumente bazate
pe inteligenta artificiald, inclusiv asistenti con-
versationali (Al chatbots), precum ChatGPT,
Gemini sau DeepSeek, asistenti vocali |A (de
exemplu, Yandex Alisa), aplicatii educationale
precum Duolingo, generatoare de imagini
bazate pe |A, precum si instrumente de recu-
noastere vocala si automatizare a fluxurilor de
lucru (workflow).

Rezultatele mai arata cd 1 din 3
copii utilizeaza |A pentru a crea imagini sau
videoclipuri, fiecare al doilea copil foloseste |IA
pentru realizarea temelor pentru acasa, iar 1
din 4 copii utilizeaza |A pentru a discuta despre
teme personale. Printre aceste teme se
regdsesc intrebari legate de sdnatate, relatia cu
parintii, subiecte intime sau solicitarea de
sfaturi iIn momente de tristete sau stare depre-
siva. 81% dintre copiii care au utilizat |A au
mentionat cd rdspunsurile primite le-au fost
utile. Tn ceea ce priveste riscurile, copiii au
mentionat faptul ca IA poate crea dependentad,
»ne poate face sa nu fim constienti de ceea ce
facem”, poate afecta gandirea critica, reduce
capacitatea de a gandiindependent, poate care
folosesc |A au declarat cd nu stiu care sunt
riscurile sau cum i poate influenta IA, procentul
fiind de 22% in randul elevilor din clasele V-VII

€22

#S1D2026 E AICI!

side 16% 1n randul celor din clasele VIII-IX. De
asemenea, cei mai multi copii care aleg sa
discute cu |A despre teme personale sunt din
clasele V-VII.

a» In plus, in anul 2025, SigurOnline
Hotline a inregistrat 147 de raportari privind
materiale de abuz sexual virtual. Dintre aces-
tea, 37% au fost generate cu ajutorul inteli-
gentei artificiale, iar 63% reprezintd materiale
de tip benzi desenate. Agresorii sexuali ai
copiilor recurg din ce In ce mai frecvent la
utilizarea inteligentei artificiale generative
pentru a crea imagini sintetice cu caracter
sexual explicit care reprezinta copii reali,
cunoscute sub denumirea de materiale de abuz
sexual asupra copiilor generate cu ajutorul |A
(AIG-CSAM). Aceste materiale includ atéat
imagini complet fabricate, cat si asa-numitele
~nuduri deepfake”, respectiv fotografii reale ale
copiilor care sunt modificate digital pentru a-i
reprezenta in ipostaze sexuale explicite, fara
stirea sau consimtamantul acestora.

@m» Datele unui studiu international
realizat de organizatia Thorn arata ca unul din
zece copii cunoaste pe cineva care a utilizat
instrumente IA pentru a genera imagini nud cu
alti copii. Consecintele acestui fenomen sunt
grave: desi materialele sunt false, trauma resi-
mtitd de victime este reald. Copiii afectati se
confruntd cu vdtamdri emotionale profunde,
inclusiv anxietate, izolare sociald, hartuire si
prejudicii reputationale pe termen lung. Aceste
tendinte reprezintd o provocare pentru insti-
tutiile de Tnvdtamant care trebuie s3 adapteze
politicile si programele educationale astfel
incat s3 tind pasul cu evolutia rapida a
tehnologiilor.

Campania din acest an va fi lansata
n cadrul unei conferinte de presa, organizata la
data de 6 februarie curent, cu participarea
tuturor partenerilor. Scopul campaniei este de
a creste nivelul de informare si constientizare
despre riscurile emergente din mediul online si
utilizarea in siguranta a inteligentei artificiale,
precum si de a promova dialogul deschis in
familie despre siguranta digitald si comporta-
mentele responsabile In mediul online.
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FITI VIZIBILI OMNLINME!

Ca de fiecare datd, campania #SID prinde viatd si
in mediul online — in fiecare postare, story, video -
si idee pe care o impartasim. Experienta ne arata
cd, atunci cand alegem s3 comunicam unitar si
coerent, suntem mai usor de recunoscut si mai
puternici Tmpreuna.

Pentru a amplifica mesajul SID, te
invitam sa folosesti materialele de comunicare
ale campaniei, adaptate pentru social media.
Le-am fdcut accesibile si descdrcabile printr-un
singur click.

Descarca materialele
promotionale si comunica
despre #sID2026 In
comunitatea ta!

VREI SA CREEZI

PROPRIILE MATERIALE?

Vrei sa creezi materiale vizuale proprii pentru
scoala, institutia sau organizatia ta? Vezi mai
jos detaiile de branding. Fiti creativil Ne vom
bucura sa vedem creatiile voastre online.

Culori & fonturi
#SI1D2026

Cod de culoare

#C7BIFC #D2FFFC

. Cod de culoare . Cod de culoare

#3D8AFF #000058B
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Montserrat AaBb

font principal

Nunito AaBb

font secundar

Open Sans AaBb

font alternativ

Pixelify Sans AoBb

font pentru sloganul
campaniei

Cod de culoare

#FFD617

#S1D2026




FACETI CU NOSTINTA

CU ALLY, MASCOTA SID2026!

Ally este mascota oficiala a Zilei Sigurantei pe Internet si promoveaza
bunatatea, siguranta si increderea in mediul online. Ally este gata sa va
insoteascd oriunde comunicati despre siguranta digitald si poate fi inte-
grata in toate activitatile/ materialele de comunicare (afise online, prez-
entdri si altele).

#S1D2026
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MESAJELE

CAMPANIEI SID2026!

Mai jos gasesti mesaje-cheie gata de folosit, pe care
le poti adapta usor in functie de publicul tau, dar

pastrand ideile centrale ale campaniei.

Pentru ca mesajele campaniei sa fie
usor de urmarit si de conectat intre
ele, te rugam sa folosesti hashtaguri-
le oficiale SID in postarile tale.

Le poti comunica celor cu care interactionezi si, mai

mult, le poti distribui online In perioada campaniei

(10-27 februarie 2026).

Salveaza-ti data in calendar!
SID 2026 se apropie!

In data de 10 februarie si in zilele urm3toare,
aldtura-te milioanelor de oameni din intrea-
ga lume pentru a marca Ziua Sigurantei pe
Internet, o miscare globald dedicata credrii
unui internet mai bun pentru toti. inc3 din
2004, acest eveniment de referintd a reunit
comunitati de profesionisti, decidenti, orga-
nizatii, cadre didactice si famili pentru a
creste gradul de constientizare privind sigu-
ranta online, bundstarea digitala si utilizarea
responsabild a tehnologiei.

Tu cum vei celebra? Fie cd esti profesor,
parinte, reprezinti o organizatie sau esti un
simplu cetdtean digital, fiecare dintre noi are
un rol de jucat in construirea unui internet
mai sigur.

Afla mai multe despre resursele disponibile,
evenimentele campaniei si alte modalitati de

implicare, accesand: www.siguronline.md.

#SID2026 #ZiuaSiguranteiPelnternet

#S1D2026

#SigurOnline

#ZiuaSiguranteiPelnternet

#UtilizamlAlnSigurants
#im preunaPentruUninternetMaiBun

#SID2026Moldova

Ziua Sigurantei pe Internet 2026
e o zi speciala!

Un internet mai sigur nu inseamna blocarea
tehnologiei, ci sprijinirea utilizatorilor de
toate varstele, in special copiii si adoles-
centii, pentru a o folosi in mod responsabil.

De peste 20 de ani, Ziua Sigurantei pe Inter-
net ofera resurse practice, stimuleaza
dialoguri relevante si pune vocea celor mai
relevanti actori in centrul discutiilor despre
siguranta online.

Descopera resurse utile si afld ce eveni-
mente au loc in cadrul campaniei nationale

anuale, accesand www.siguronline.md.

#SI1D2026 #ZiuaSiguranteiPelnternet

Mai multe mesaje, adaptate grupurilor-tintd specifice

sunt disponibile 1n pagina urmatoare (pag.7).
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EXEMPLE DE MESAIJE

PENTRU ELEVI / TINERI

EXEMPLE DE MESAIJE

MESAJ #1

,Netul poate fi un loc super, dar si periculos.
Afla cum pot fi folosite A, imaginile false
sau manipularea online pentru a face rau
copiilor. Pe www.siguronline.md gdsesti
rdspunsuri clare si ajutor daca ai nevoie.”

MESAJ #2

,Nu esti singur(3) online. SigurOnline.md te
ajutd sa Intelegi riscurile si sa stii cum sa
reactionezi”

MESAJ #3

,Tu decizi ce fel de internet vrei. invatd cum
sa te protejezi si cum sd folosesti tehnologia
responsabil.”

MESAJ #4

,Inteligenta artificiala e cool, dar siguranta ta
e mai importantd. Foloseste tehnologia cu
cap!”

MESAJ #5
,Ce postezi azi poate avea impact maine. Fii
critic(d), fii atent(3), fii in siguranta!”.

PENTRU PARINTI

MESAJ #1

Riscurile online nu mai arata ca inainte. Afla
cum pot fi folosite inteligenta artificiala si
imaginile false pentru a abuza copiii si cum i
poti proteja — pe www.siguronline.md”.

MESAJ #2

,Un parinte informat este prima linie de pro-
tectie. SigurOnline.md te ajuta sa intelegi
noile riscuri digitale si cum sa fti sprijini copi-
lul n siguranta.”

MESAJ #3

,Copiii au nevoie de ghidare, nu doar de
parole, reguli si control. Fii prezent si discuta
cu ei despre ce Inseamna un comportament
responsabil online.”

EXEMPLE DE MESAJE
PENTRU

MESAJ #1

,Riscurile online evolueazad, iar siguranta
digitala incepe cu informarea corecta. Afla
cum tehnologiile emergente pot fi folosite
pentru a face rdu copiilor si cum te poti
proteja — intra pe www.siguronline.md.”

MESAJ #2

,Centrul de Siguranta Digitala din Moldova
este aici pentru a te ajuta sa fii in siguranta
online — intra pe www.siguronline.md.”,

EXEMPLE DE MESAJE

PENTRU PROFESORI

MESAJ #1

.Riscurile online evolueaza mai repede
decdt manualele. SigurOnline.md oferd
resurse practice pentru a intelege si aborda
noile forme de abuz digital asupra copiilor.”

MESAJ #2

,Educatia pentru siguranta online inseamna
si recunoasterea riscurilor emergente. Fii un
sprijin real pentru copii, folosind resursele
SigurOnline.md.”

MESAJ #3

,Educatia digitald inseamna mai mult decat
reguli — inseamna formarea unor comporta-
mente sigure si responsabile. Echipeaza-te
cu resursele necesare, accesand www.sig-
uronline.md si integreaza siguranta online
n activitdtile educationale”.

#S1D2026

07




CALENDARUL

ACTIVITATILOR SID2026

PERIOADA februarie - martie 2026

s

6

februarie

Conferinta de presa

Lansarea campaniei nationale ,Hai sa utilizam |A in siguranta!

(Casa Guvernului - Intrare din str. Pu$kin> (14;00 - 15;30)

”

10

februarie

Dialog public despre siguranta digitala

Utilizarea sigura, etica si responsabila a tehnologiilor emergente

G/a fi comunicata ulterior - pe pagina SigurOnline.md (Facebook))

5/6

februarie

Webinar tematic pentru cadre didactice

Resurse practice in abordarea subiectului IA cu elevii/tinerii

(Link pentru conectare - Google Meet) (16;00 = 17:00)

12

OFFLINE despre IA cu parintii

Sesiune cu parintii despre utilizarea sigurd a I1A

08

feb i
SRHHariEs GPLT »Natalia Dadiani” - sala de activitétD (15;00 = 16;00)
N
P
OFFLINE despre |IA cu tinerii
13 Open-talk cu tinerii despre utilizarea sigura a IA
februarie
(Biblioteca Nationala - bloc central, etaj 3, sala 23) (13;00 - 15;00)
N
( v
OFFLINE despre IA cu parintii / elevii
17 Sesiuni, in paralel, cu parintii si elevii despre utilizarea sigura a |A
februarie
(IPLT ,Petru Stefdnuca” - sala de activitsti ) (12:00 - 13:00)
\
( J
OFFLINE despre IA cu parintii / elevii
19 Sesiuni, in paralel, cu parintii si elevii despre utilizarea sigura a IA
februarie
(IPLT ,Vasile Alecsandri” - sala de activititi ) (12:00 - 13:00)
N
( v
OFFLINE despre IA cu parintii / elevii
25 Sesiuni, in paralel, cu parintii si elevii despre utilizarea sigura a IA
februarie
GPLT »Mihai Eminescu” - sala de activitéti) (12;00 = 13;00)
\
#S1D2026




s N
OFFLINE despre IA cu parintii / elevii
27 Sesiuni, in paralel, cu parintii si elevii despre utilizarea sigura a |A
februarie
GPLT »Mihai Eminescu” - sala de activitét,D <12:OO - 13:00)
\_ J
s N
Ideathon 2026, editia a Vlll-a
28 Concursul national ,Impreuna pentru un internet mai bun!”
martie -
CVa fi stabilita ulterior - In curénd) (og;oo = 16:00)
\_ J

Urmareste pagina Centrului
de Siguranta Digitala si fii

la curent cu toate initiativele
din cadrul campaniei #S1D2026!

Scaneaza codul!

CUM VA PUTETI IMPLICA

S1 Fl PARTE DIN CAMPANIA SID2026?

Cine se poate implica?

Autoritatile locale/ centrale responsabile, dez-
voltatorii de tehnologii, furnizorii de servicii de
telecomunicatii si internet, comunitatea edu-
cationald, familia, persoanele ce pot influenta
opinia publica si fiecare membru al societdtii se
pot implica pentru a face internetul un loc mai
bun si mai sigur pentru copii si adolscenti!

Fiecare poate face un pas sau o actiune
acolo unde este!

Cum?

#1 Promovati subiectul!

#2 Implicati-va in actiuni tematice!

#3 Sprijiniti educarea publicului!

#4 Fiti mai aproape de copiil

#5 Oferiti suport!

#S1D2026

Aveti nevoie de suport?

Daca doriti sa va implicati in cadrul campaniei
prin actiuni dedicate utilizarii sigure a inteli-
gentei artificiale si aveti nevoie de suport,
Centrul de Siguranta Digitala va este mereu
aproape.

Oferim sprijin informativ, resurse
practice si indrumare de specialitate privind
siguranta digitala si |A. Specialistii nostri sunt
deschisi colabordrii si va pot oferi suport ori
de cate ori aveti nevoie.

Contactati-ne cu incredere si con-
siderati-ne un partener de incredere in pro-

movarea unui mediu digital sigur si respons-
abil.

www.siguronline.md

siguronline

Centrul de Siguranta Digitala
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CENTRUL DE

RESURSE SID2026!

Centrul de Siguranta Digitald pune la dispozitie
o serie de resurse educationale tematice, dedi-
cate copiilor, parintilor si cadrelor didactice.

Acestea pot fi descarcate si utilizate gratuit, 1n
functie de nevoile fiecarei comunitati.

Resursele pot fi utilizate la clasd, in activitati
extracurriculare, acasa, impreuna cu familia, in
cadrul evenimentelor organizate in timpul
campaniei si pe tot parcursul anului Tn activi-
tatlle tematice dedicate subiectului sigurantei
online si utilizarii IA in siguranta.

Descopera resursele!

Activitate didactica: ,Hai sa utilizém IA In siguranta!”

Joc interactiv: ,Emotii online”

Spot video: ,Siguranta digitald incepe acasa”
Prezentare: ,Hai s3 utilizam IA in siguranta” (I-1V)
Suport didactic pentru prezentarea PPT (I-1V)
Prezentare: ,Hai sd utilizam IA in siguranta” (V-IX)

Suport didactic pentru prezentarea PPT (V-1X)

Ghid de conversatii: ,Hai sd utilizam IA in siguranta!”

+
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PDF
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PDF
MP4
PPT

PDF

PPT

PDF
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Cadre didactice

Copii / elevi

00060

Descarcé resursele Si Mediatizeaza activitdtile implemen- @6’

tate utilizand hashtag-urile oficiale

pune_le N praCtica! ale campaniei (vezi pag. 6)

»

Consulta si alte resurse tematice relevante
accesand platforma:

& www.siguronline.md
%
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siguronline

Centrul de Siguranta Digitala
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RAMANETI

APROAPE!

Puneti activitatea pe
harta natlonala a
evenimentelor #s1D2026!

0

@. g:;irﬁei
, ) pe Internet
Dacd ai desfasurat sau urmeazd sd desfdsori o
activitate tematica in perioada 06-27 februarie sau
pe parcursul anului, la subiectul sigurantei online
si al utilizarii 1A in siguranta, activitatea ta fisi are
locul pe harta SID 2026.

Prin aceasta harta vrem sa adunam la un loc toate
initiativele voastre — ateliere, lectii, dezbateri,
concursuri — si sa aratam ca, impreund, putem
face o schimbare reald. Indiferent de regiunea in
care te afli, Nord, Centru sau Sud, impreuna facem
internetul un loc mai sigur pentru toti.

Acum e randul tdu: pune-ti activitatea pe harta si
devino parte a campaniei globale/nationale pentru
un internet mai sigur. Oriunde ai fi, contezi.

Ne vedem pe harta, siguri online!

Parteneri institutionali

MINISTERUL MUNCII
$I PROTECTIEI SOCIALE
AL REPUBLICII MOLDOVA

s\  MINISTERUL DEZVOLTARII
S| ECONOMICE $I DIGITALIZARII
S/ AL REPUBLICII MOLDOVA

MINISTERUL EDUCATIEI
SI CERCETARII
AL REPUBLICII MOLDOVA

- INHOPI-: (" Saf_e LA siguronline
|ns feJ Online STRADA

Centrul de Sigurantad Digitala

Parteneri Partener media

§§ suntparinte.md

WAL DE ISTop
W0 184

vSEge

moldcell” carturesti




URMARESTE ZILNIC,
NOUTATILE SID2026!

Scaneaza! Scaneaza!
[ +
|
® 5
- ¢ = Ziua IZ'

Sigurantei
pe Internet

»*

Pentru intrebari, clarificari si
informatii suplimentare, contactati-ne:

comunicare@lastrada.md
ngrinco@lastrada.md



